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Mac PC でマイク⾳量を調整する⽅法 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. デスクトップ画⾯を表⽰する 
左上の「りんご」マークをクリックします。 

 

「システム環境設定」をクリックします。 

 

 
オンライン授業でマイクを使う時、声が⼩さくて聞こえない、または⼤きすぎると⾔われた場合 
調節する⽅法はありますか︖ 
 

Q 

パソコンの設定を変更することによって改善できることがあります。 

A 
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2. 「サウンド」の設定 
設定画⾯が開いたら、「サウンド」をクリックします。 

 
 
「⼊⼒」を選択します。 
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「⼊⼒⾳量」のスライダーをドラッグして⾳量を調節します。 

 

 
 

声を⼩さくしたい時は左へ 

声を⼤きくしたい時は右へ 


