
キ
ャ
ン
パ
ス
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

■ 国家公務員志望者＆空港で働く公務員ガイダンス
　 （全学年対象・無料）
6月6日（木）　12：45～13：25

A-206教室

内容：国家一般職、裁判所事務官、国税専門官等の国家公務員（大卒
程度）について、採用システムと効率的な学習方法をお話しし
ます。国家公務員のうち、航空管制官・入国審査官等空港で働く
公務員についてもお話しします。

担当：㈱実務教育出版 講師

■ 公務員志望者個別相談会（全学年対象・無料）
①6月6日（木）　②6月24日（月）
午前 ①10：30～11：00  ②11：00～11：30  ③11：30～12：00
午後 ④13：45～14：15  ⑤14：15～14：45  ⑥14：45～15：15
　　 ⑦15：30～16：00  ⑧16：00～16：30

キャリアセンター内

内容：公務員試験に関する個別の質問や相談に応じます。
担当：㈱実務教育出版 講師
定員：8名（完全予約制）
申込：①5/7～ ②５/24～キャリアセンターの窓口にて予約

ガイダンス 等 案内

キャリアセンター

■ 第４回 世界で就職（セカシュー）（全学年対象・無料）
　 「ドイツで働く～仕事だけに生きない、ドイツ流の働き方」
5月8日（水）　15：30～17：10  

A-306教室
講師：櫻井 詩織 氏（本学ドイツ語学科 2011年卒業、全日本空輸株式

会社ドイツ支店デュッセルドルフ空港所）
内容：世界に展開する企業で活躍する人はどのようにしてグローバルな

働き方を実現したのか。みなさんの先輩が今まで培ってきた「知識」
や「経験」を紹介します。

主催：ドイツ語学科　　　後援：キャリアセンター

■ 映像で理解する就職活動（全学年対象・無料）
　 ①インターンシップ
　 ②就職活動の進め方
　 ③グループディスカッション
①5月  8日（水）　12：45～13：25
②5月13日（月）　12：45～13：25
③5月31日（金）　12：45～13：25

すべてE-102教室
内容：経験したことのない就職活動のステップやインターンシップについ

ては、理解しにくいものです。ストーリー仕立ての映像を見ながら、
視覚的に理解を深めます。

担当：㈱マイナビ派遣講師
申込：①②4/9～キャリアセンターの受付簿に記入
　　  ③5/7～キャリアセンターの受付簿に記入

■ 業界・企業研究入門（全学年対象・無料）
5月15日（水）　12：45～13：25

E-102教室
内容：志望業界を研究する際は、幅広い情報収集が必要です。オリジ

ナルの「業界ＭＡＰ」を使い、業界研究のために押さえるべきポイント
について解説します。

担当：㈱ディスコ（キャリタス）就活アドバイザー

■ インターンシップのためのエントリーシートの書き方　　
　  （全学年対象・無料）
5月20日（月）　12：45～13：25

E-102教室
内容：エントリーシート（ＥＳ）の中で問われる基本事項は①自己ＰＲ、

②学生時代に力を入れて取り組んできたこと、③志望動機の
3点です。この講座ではどのような点に気をつけて作成すべきか
具体例を用いながら解説します。

担当：キャリアセンタースタッフ
申込：5/7～キャリアセンターの受付簿に記入
備考：3年生は5/21（火）・5/24（金）の就職ガイダンスにおいて同

内容の説明を行いますので、就職ガイダンスに参加してください。

■ 自己分析講座（全学年対象・無料）
①5月20日（月）　②6月7日（金）　①②ともに17：20～19：00

①②ともにE-102教室
内容：就職は一つの人生の通過点です。したがって自分の人生に責任

を持つためにもしっかりと未来を描く力が必要です。ワークを交え、
自分らしい生き方を見つけましょう。　※①と②は同内容です。

担当：獨協大学キャリアアドバイザー 中道真理 氏
申込：①4/23～ ②5/21～キャリアセンターの受付簿に記入

■ インターンシップのための業界・業種・職種研究講座
　 （全学年対象・無料）
5月21日（火）　17：20～19：00

A-207教室
内容：就職活動をする際は、企業だけでなく、業界や業種、職種の違い

について理解し調べておく必要があります。「自分はどこに興味・
関心があるのか？」この講座にはヒントになるきっかけがたくさん
盛り込まれています。夏休みにインターンシップ参加予定の学生
は参加すること。

担当：㈱エービーシーエデュケーション　派遣講師
申込：5/7～キャリアセンターの受付簿に記入

■ インターンシップのためのOpen ES説明会
　 （全学年対象・無料）
6月3日（月）　12：45～13：25

E-102教室
内容：インターンシップの選考で利用する企業が増えているリクナビの

Open ES（オープンエントリーシート）の利用方法や作成方法の
ポイントを説明します。

担当：㈱リクルートキャリア 派遣講師
申込：5/14～キャリアセンターの受付簿に記入

■ インターンシップのための身だしなみ講座
　 （全学年対象・無料）
6月4日（火）　12：45～13：25

E-102教室
内容：インターンシップにおける身だしなみやマナーの重要性を認識し、

すぐに実践できるよう、スーツやネクタイ等の着こなしのポイントや
マナー等、身だしなみの基本について説明します。

担当：外部講師
申込：5/14～キャリアセンターの受付簿に記入

■ インターンシップのためのメイク講座（全学年対象・無料）
6月4日（火）　17：20～19：00

A-207教室
内容：インターンシップにおける身だしなみやマナーの重要性を認識し、

すぐに実践できるよう、メイクについて説明します。
担当：外部講師
申込：5/14～キャリアセンターの受付簿に記入
備考：①普段使っている化粧ポーチ　②手鏡　③ハンカチorタオル　

を持参すること。

■ インターンシップのための面接実践講座①
　 （全学年対象・無料）
6月13日（木）　17：20～19：00

A-306教室
内容：インターンシップの選考で実施されるグループディスカッション

（GD）とグループワーク（GW）を実践し、本番に備えます。
担当：（株）マイナビ　派遣講師
申込：5/21～キャリアセンターの受付簿に記入
備考：できるだけスーツでの参加が望ましいが普段着でも可。

■ 第2回就職ガイダンス（3年生対象・無料）
　 テーマ『業界・企業研究・エントリー』
①5月7日（火）　②5月10日（金）　12：45～13：25　

①②ともにE-102教室

※①②いずれか1回出席。

■ 第3回就職ガイダンス（3年生対象・無料）
　 テーマ『企業情報の調べ方』
①5月14日（火）　②5月17日（金）　12：45～13：25

①②ともにE-102教室

※①②いずれか1回出席。

■ 第4回就職ガイダンス（3年生対象・無料）
　 テーマ『履歴書・エントリーシート』
①5月21日（火）　②5月24日（金）　12：45～13：25

①②ともにE-102教室

※①②いずれか1回出席。

■ 大学仲介インターンシップ説明会①②
　 （全学年対象・無料）
①5月28日（火）　②5月30日（木）　12：45～13：25

①②ともにE-102教室

内容：大学が仲介するインターンシップ先の情報と応募方法を説明し
ます。実働5日間以上の夏のインターンシップを考えている場合
は参加すること。

担当：キャリアセンタースタッフ

講座 等 案内

4年生向けセミナー 等 案内

■ 警察・消防官志望者　面接講座＆模擬面接
　 （4年生対象・無料）
5月9日（木）　15：30～17：10

A-408教室

内容：警察官・消防官志望者を対象に模擬面接を実施し、2次試験の
合格を目指します。

担当：現職警察官・消防官、キャリアセンタースタッフ
申込：不要。教室に直接来てください。
備考：スーツ着用。履歴書・面接カード・論文試験で記入した内容を思い

出して書いたものを持参するとなお良い。第2回、第3回の受験者
は模擬面接のみ実施します。個別に申し出ること。申込後、参加
できないことが判明した場合は、必ずキャリアセンターに連絡する
こと。

申込方法の記載がなければ申込不要。昼休みのガイダンスは昼食持ち込み可。

■ 4年生就活応援企画Ⓒ
　 「就活お役立ち講座（法律）～内定承諾とオワハラなど～」
　 （4年生対象・無料）
5月17日（金）　15：30～16：30

天野記念館1階セミナールーム（35周年記念館側）

内容：就職活動中の4年生向けの企画です。内定承諾からオワハラ、
入社前研修の拘束など就職活動時から入社後まで起こり得る
問題を具体的なケースを挙げて説明します。

担当：獨協地域と子ども法律事務所 弁護士 鮎田謙一氏
申込：キャリアセンターの受付簿に記入

■ 25大学合同企業説明会（4年生対象・無料）
5月18日（土）・19日（日）　11：00～14：00

渋谷ヒカリエ内イベント会場

内容：本学を含め都内近郊25大学の学生を対象に約80社の企業が
参加する合同企業説明会です。

担当：アクセスヒューマネクスト
申込：『就活ラボ』のサイト内で受付
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