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獨協大学図書館 2023 年 3 月 6 日 

【多読本のレベル】 

・各出版社ごとに、レベルの階層が異なる 

・基本的に、1 が初級レベルで、数が多くなるにつれ、少しずつ、レベルが高くなる。 

・各レベルは、CEFR のレベルで表されることが多い。 

 

【CEFR (Common European Framework of Reference for Languages)】 

・言語の枠や国境を越えて、外国語の運用能力を同一の基準で測ることが出来る国際標準。 

 

【CEFR レベルと英語能力判定テスト対照表】 

CEFR レベル レベル詳細 英検 
TOEIC 

(L&R) 

C2 

熟練し

た言語

使用者 

・聞いたこと読んだことをほぼ例外なく容易に理解する。 

・複数情報源を要約し筋の通った解説を行える。 

・考えを自然に流暢かつ詳細に、非常に複雑な事柄も、意味の微妙な違いを表現で

きる。 

  

C1 

・多岐にわたる高度な長文を理解し、含意まで認識できる。 

・考えを、表現の選択に悩まず、流暢かつ自然に表現できる。 

・日常や学術目的、仕事上の目的に対し、柔軟かつ効果的に言葉を使える。 

・複雑な主題を明瞭かつ構成の優れた文章にし、接続詞含む文章構成が適切にでき

る。 

1 級 945～ 

B2 

自立し

た言語

使用者 

・具体的・抽象的事柄の複雑な文章や、自分の専門分野の議論の主旨を理解できる。 

・母語話者と無理なく日常的なやりとりができる程度の流暢さと自然さがある。 

・様々な話題について、明快かつ詳細な文章を作成でき、利点と欠点をあげ説明で

きる。 

準 1 級 785～ 

B1 

・日常的に接する事柄について、その主旨を明確に理解できる。 

・その言語が話されている地域を旅行中、発生する主な状況に対処できる。 

・興味ある事柄や慣れ親しんだ事柄について、単純だが脈絡のある文章を作成でき

る。 

・経験や出来事、夢や希望などを説明でき、意見や計画について、簡潔に表現でき

る。 

2 級 550～ 

A2 基礎段

階の言

語使用

者 

・身近な事柄（自分や家族に関する概要、買い物、地理など）の文や表現を理解で

きる。 

・慣れ親しんだ事柄に関して、単純な直接的情報交換を行える。 

・自分自身を取り巻く環境や、身近な問題など、単純な言葉で説明できる。 

準 2 級 225～ 

A1 

・具体的な要求を満たすための、基本的な日常的表現を理解し、使用できる。 

・自己紹介や知人の紹介を行い、居住地や知人、持ち物などの質問・回答ができる。 

・相手がゆっくり、明瞭に話してくれ、協力的であれば、簡単なやりとりができる。 

3-5 級 120～ 

出所： KNOWLEDGE WORKER（丸善雄松堂） 
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【紙の図書】 

・場所は、英語多読本コーナー、3 階和洋図書 

・12 番の棚、分類番号は 837.7 

・レベル別に配架 

 

 

【電子ブック】※学外ネットワーク経由でアクセスするときは、VPN 接続を設定。 

・Foxton Readers 

http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&authtype=ip&db=nlebk&bquery=(LO+s1218891.fox-

1)+OR+(LO+s1218891.fox-2)+OR+(LO+s1218891.fox-3)+OR+(LO+s1218891.fox-

4)+OR+(LO+s1218891.fox-5)&lang=ja&type=1&searchMode=Standard&site=ehost-live 

 初心者から上級者まで幅広い英語学習者向けシリーズ 

Level Starter Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6

語彙数 300 400 600 900 1300 1700 2300

CEFR A1 A1/A2 A2/B1 B1 B1/B2 B2 B2/C1
 

 

・ELI Publishing Young Adult Readers 

http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&authtype=ip&db=nlebk&bquery=(LO+s1218891.eli-

1)+OR+(LO+s1218891.eli-2)+OR+(LO+s1218891.eli-3)+OR+(LO+s1218891.eli-

4)+OR+(LO+s1218891.eli-5)+OR+(LO+s1218891.eli-

6)&lang=ja&type=1&searchMode=Standard&site=ehost-live 
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 古典文学や、オリジナルの物語、楽しいノンフィクション・タイトルを揃えたシリーズ 

Level Stage 1 Stage 2 Stage 3 Stage 4 Stage 5 Stage 6

語彙数 600 800 1000 1800 2500 制限なし

CEFR A1 A2 B1 B2 C1 C2
 

 

・MACMILLAN READERS  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000006667 

 おなじみの古典から、映画にもなった最近の話題作まで多彩なセレクション 

Level Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6

語彙数 300 600 1100 1400 1600 2200

CEFR A1 A1 A2 A2-B1 B1-B2 B2
 

 

・Page Turners  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000015790 

 日本の学習者を熟知したロブ・ウェアリングが監修 

Level Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6 Level 7 Level 8 Level 9 Level 10 Level 11 Level 12

語彙数 200 300 400 550 700 900 1100 1300 1600 1900 2200 2600

CEFR A1 A1 A1+ A2 A2 A2 A2+ B1 B1+ B2 B2 C1  

 

・Foundations Reading Library  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000025643 

 親しみやすいテーマを扱った物語のシリーズ。初心者向け。 

Level Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6 Level 7

語彙数 75 100 150 200 250 300 350

CEFR A1
 

 

・Atama-ii Books  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000075978 

 読者であるあなたが主人公となって物語の進行を決め、８つの違った結末の中の一つへと読み進めていく。 

語彙数 300

CEFR A1+/A2+
 

 

・Girlz Rock！  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000016863 

 いろいろな状況に立ち向かう２人の女の子をテーマにしたシリーズ。初心者向け 

 レベル 1～3、CEFR のレベルなし 

 

・Boyz Rule！  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000016796 

 日常的にあるような男の子の遊びや行動をテーマにしたシリーズ。初心者向け 

 レベル 1～4、CEFR のレベルなし 
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・Cambridge Experience Readers  https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/SeriesDetail/Id/3000040743 

 10 代の学習者を惹きつけるトピックを厳選した、ティーンズ向けリーダーシリーズ。 

Level Starter Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6

語彙数 250 400 800 1300 1900 2800 3800

CEFR PreA1-A1 A1 A2 B1 B1+ B2 C1
 

 

以下、2 シリーズは、LibrariE（ライブラリエ）にアクセスして読む電子ブックです。 

※ログイン方法など詳細は、PorTaⅡ > ダウンロードセンター > 学生用フォルダ > 図書館・学修支援 > 図書

館 > LibrariE（ライブラリエ）の利用方法をご覧ください。 

 

・Oxford Bookworms  https://www.dokkyo.ac.jp/library/librarie.html 

 語彙・文章量・内容において効果的で専門家からも評価が高い 

Level Starter Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5 Level 6

語彙数 250 400 700 1000 1400 1800 2500

CEFR PreA1-A1 A1-A2 A2-B1 B1 B1-B2 B2 B2-C1
 

 

・IBC Ladders  https://www.dokkyo.ac.jp/library/librarie.html 

 クラッシックから現代文学、ノンフィクション、ビジネスと、幅広いジャンル 

Level Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5

語彙数 1000 1300 1600 2000 制限なし
 

 ※CEFR のレベルなし 

 


