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かけられた人にとって、⼒づけの

⾔葉は、私たちが想像している以上に「感情と

講演の最後に「家族内の問題は家族を育むチャンスであり、問題に取り組む
時期に遅い早いはない」というところが心に響きました。この紙面には書ききれない

毎年、今年の冬は暖かなスタートとなりましたが、例年通りお鍋を囲んでゆっくりしたい夜が続きます。皆さんお風邪など

♪獨協⼤学地域と⼦どもリーガルサービスセンターからのお知らせ♪

⽂子先⽣（⽂教大学、臨床心理⼠

獨協医科大学小児科主任教授、アレルギー・呼吸器疾患

（獨協地域と子ども法律事務所

すでに定員いっぱいでキャンセル待ちとなる場合があります。お問い合わせください。

はこちらまで 

どもリーガルサービスセンター 
1781  FAX.048

kodomolc@dokkyo.ac.jp 

 ０４８－９４６－

アレルギーに関するご相談

日（土）に託児付で
シアワセになれるのか、先⽣の温かい雰囲

先⽣のお話で印象的な⾔葉がたくさんありましたが、その一つに「気づきはマイナスではない」という一⾔がありま

先⽣から、日常で使えるカウンセリングの視点に
説明して頂きました。その中に、⾒⽅を変える「ポジティブ・リフレーム」があります。

と⾔葉をかけた場合、

毎年、今年の冬は暖かなスタートとなりましたが、例年通りお鍋を囲んでゆっくりしたい夜が続きます。皆さんお風邪など

♪獨協⼤学地域と⼦どもリーガルサービスセンターからのお知らせ♪

⽂子先⽣（⽂教大学、臨床心理⼠） 

小児科主任教授、アレルギー・呼吸器疾患

（獨協地域と子ども法律事務所

すでに定員いっぱいでキャンセル待ちとなる場合があります。お問い合わせください。 

1781  FAX.048-946-1782

－１７７１ 

相談も受け付けております

日（土）に託児付で講演会
先⽣の温かい雰囲

先⽣のお話で印象的な⾔葉がたくさんありましたが、その一つに「気づきはマイナスではない」という一⾔がありました。自

先⽣から、日常で使えるカウンセリングの視点に
説明して頂きました。その中に、⾒⽅を変える「ポジティブ・リフレーム」があります。たとえば

と⾔葉をかけた場合、かけられ

毎年、今年の冬は暖かなスタートとなりましたが、例年通りお鍋を囲んでゆっくりしたい夜が続きます。皆さんお風邪など

♪獨協⼤学地域と⼦どもリーガルサービスセンターからのお知らせ♪ 

小児科主任教授、アレルギー・呼吸器疾患）

（獨協地域と子ども法律事務所） 

1782 

けております。 

講演会
先⽣の温かい雰囲

。自

先⽣から、日常で使えるカウンセリングの視点に
たとえば
かけられ

毎年、今年の冬は暖かなスタートとなりましたが、例年通りお鍋を囲んでゆっくりしたい夜が続きます。皆さんお風邪など
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