
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草加市共催子育て支援講座 
「よりよいおやこ関係をつくる ペアレント・トレーニング」開催いたしました  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ――― おやこ大学だより 2021 年 10 月号 Vol.123 引用 

 

 

 

 

 

 

 

 

草加市共催講座 「ペアレント・トレーニング」 

９月９日～１２月１６日までの間、全８回の日程で Zoom 開催しておりますペアレント・トレー

ニング講座も、基本編を終了し、いよいよ「困った場面に対するお子さんへの関わり方」に内

容は深まっていきます。 

お茶を飲みながら… お喋りを交えながら…楽しく参加していただけたらと思っております♪ 

講座が終わる頃には「我が家の子育ての一つ」として、取り入れて頂けたら嬉しいです。 

ペアレント・トレーニングとは…  よりよい親子関係をつくるためのプログラムです☆ 

 


