
 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

秋の入り口から気になるものと言えば、季節

のフルーツに新作スイーツです。皆さんの季節を

感じるものは何ですか？さて、今回の内容は・・・ 

・イベントの予告と報告 

・重陽の節句 

・防災の日 

・専門相談のお知らせ 

 

 

 

専門相談のお知らせ 

※定員によりキャンセル待ちになる場合があります。 

 

9月 9日 重陽（ちょうよう）の節句 

重陽（ちょうよう）の節句とは、9月 9日に菊を

用いて無病息災や子孫繁栄、不老長寿を願う中

国より伝わった「五節句」の一つです。 

奇数は縁起の良い「陽数」とされ、奇数の最大

値である「９」が重なる日なので「重陽」と呼ぶそ

うです。陽の気が強すぎるため、逆に不吉な日で

もあるそうですが、菊酒や栗ご飯、秋ナスなどを

食べて、厄を払いましょう！ 

シアワセ講座 第５弾 

草加市・獨協大学 地域と子どもリーガルサービスセンター共催 

アンガーマネジメント —シアワセを獲得するために 

2021年 10月 2日(土) 10:00～12:00 

講師：布柴 靖枝氏 （文教大学人間科学部 臨床心理学科教授） 
～Zoom(ミーティング)オンライン配信～  ※カメラオフでの受講可能♪ 

対象：子育て中のみなさま、子育てに関わる方 

申込方法草加市在住・在勤・在学の方は草加市の 

HPを検索、もしくは電子申請・届出サービスより→ 

上記以外の方は、当センターにお問い合わせください♪ 

（獨協大学地域と子ども LSC 048-946-1781 平日 9：00～17：00） 

9月 1日 防災の日  ～もしも○○～ 

9 月 8 日(水) 14 時半～16 時半 

春日 晃子先生(獨協医科大学埼玉医療センター子どものこころ診療センター) 

9 月 13 日(月) 13 時～16 時 

小林 孝雄先生(文教大学、臨床心理士) 

9 月 30 日(木) 13 時～15 時 

弁護士(獨協地域と子ども法律事務所) 

防災対策何してる？ 

もし携帯電話が使えない時どうする？ 
 

 

とりあえず避難所で待つしかないかなぁ… 
 

災害時にメッセージを残せたり、 

聞いたりできるシステム知ってる？ 
 

 

聞いたことはあるかも？ 
 

ところで、公衆電話って知ってる？ 

電話の使い方や、設置場所とか… 

テレホンカードって知ってる？ 
 

 

公衆電話？ それなに？ どこにあるの？？ 

テレホンカードって…スイカとか、パスモとか？ 
 

最後に公衆電話を使ったのは… 

いつだったかしら…○十年前？？ 

 
人日の節句  上巳の節句  端午の節句  七夕の節句  重陽の節句 

【五節句】 

怒りの感情と 

上手に付き合うには 

どうしたらいいの？？ 

 2021年 8月 23日（月） 

埼玉弁護士会の弁護士約 20名を講師に迎え、小学生

のためのオンライン法教育ワークショップを行いました。

今年の申込者は 60名を超え、さらに大学生スタッフ約

20名の協力も得ることが出来たため、結果として当セン

ター初めての 100名規模のオンラインイベントに！ 

ある刑事事件について「自分が裁判官だったらどう判断

するか」を子どもたちが話合い、結論を出すこの講座。今

回も子どもたちの真剣なまなざしに圧倒されました。 

 


